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Was ist Spam?
Spam ist eine Sammelbezeichnung für unerwünschte, belästigende Nachrichten in Form von E-Mail oder Beiträgen.
Bei E-Mail spricht man auch von Junk E-Mail (”Junk” = wertloser Mist). Begleiterscheinung ist meist, dass diese
Nachrichten nur geringen inhaltlichen oder ästhetischen Wert haben. Die Absender wollen durch Versenden solcher
Nachrichten in ungebührlich grosser Menge auf sich aufmerksam machen, erreichen aber durch die Belästigung der
Empfänger fast immer das Gegenteil.

Wie kann ich mich schützen ?
Zum Anfang muss man sagen, dass es nie eine 100% Sicherheit gegen Spam gibt. In der folgenden Anleitung wird
gezeigt wie Sie SPAM via Webmail verwalten können.

Schritt 1: Als erstes gehen Sie auf
um Beispiel

Danach geben Sie Ihre E-Mail Adresse und Ihr Passwort
ein und klicken auf den Pfeil neben dem Feld Passwort.

«mail.[Ihr
Domänenname]»(z «mail.aronet.ch»).

Schritt 2: Klicken Sie dann in der Menüleiste auf
und wählen Sie .«Extras» «Optionen»

Schritt 3: Klicken Sie nun im neu aufgegangenem
Fenster auf und . Hier
müssen folgende Einstellungen vorgenommen werden:
1. Bei muss ein Häckchen sein
2. muss auf

eingestellt sein

Am Schluss klicken Sie auf um den Spam-Ordner
zu erstellen. Nun erscheint der Spam-Ordner in Ihrer
Ordnerliste.

«Sicherheit» «Anti-Spam»

«Anti-Spam»
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Ordner benutzen»
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